
 

 

 

军训的那些事儿 

                    美术学系 2013 级艺术与文化遗产    李赐    

军训开始了 

如果你在四川美术学院上学的朋友很久没联系你了，不要怪她，

她正在军训，休息时间很宝贵。早上六点就要起床出早操，吃个早餐

都能在饭堂睡着。中午回去宿舍，一身衣服都湿透了，如果把裤脚绑

住，一解开就能放出水来。团长视力特别好，他站在上面看，整个营

有一个人动了都会被他揪出来。营长会在下面巡视，纠正大家的动作，

如果你的汗已经把眼睛都湿透了，她会帮你擦干的。连长最贴心，已

经准备好纸巾帮你擦汗了。站军姿，稍息立正，敬礼礼毕，齐步走等

等动作，要求每个连做到协调一致，一个动作几十遍地做，像个雕塑

一动不动，感受身体的汗如何从头流到脚。出门就要争第一，每次出

操评比前加紧练习，评比时都要把神经绷紧了。纪律性高，做错动作

要打报告，喝水上厕所要集体一起去。假如有军校的老师来上课，中

午连睡觉都没有时间。晚上回去洗澡洗衣服，如果想自己做点什么事

情，一关台灯已经凌晨了，你会发现闹钟还有五个小时就响了。 

 

求雨的故事 

报到注册的那天，重庆下着雨，天气舒服极了。军训开始，热情

的太阳便出来祝贺这一盛事。真真应了那句话，你若军训，便是晴天。 

萧敬腾的神话在进行着，当我们休息时间唱着雨神的歌曲时，竟



 

 

然真的起风了，但是还是没有雨。于是我们开始求雨，满怀希望地看

着天气预报的有雨报道。 

那几天，王菲李亚鹏婚变的事情满城皆知。有人永远相信爱情，

我再也不相信重庆的天气预报。说好的下雨天呢。预报有雨，有天飘

了三十秒的毛毛雨，一分钟都没有。隔壁连的连长说，大家都好好站

军姿，认真抬头看天空，求老天爷下雨吧。一千多新生在求雨，无数

的学长学姐在祈祷晴天。最终寡不敌众，我们败了。天气预报说明天

下雨…… 

海子有句诗说，万里无云如同我永恒的悲伤。万里无云如同我们

求雨失败的悲伤，天空总是带着悲伤的色彩，可她只是悲伤，不会落

泪。 

 

风雨不动安如山 

终于下雨了，可是我们都想太多了。 

要怎么描述我们那几天的生活，雨下了多久，我们就在操场训练

了多久。正步齐步走，水随着军鞋脱离地面，脚一放下，塑胶跑道便

可以激起层层水花。帽子两三分钟就湿了，开始滴水，站军姿时滴落

速度较慢，一跑步，天空在落泪，帽子盛装的泪水快速地滴落。求雨

终于成功了，除了早操是在体育馆训练的，其余时间都在训练场进行

阅兵彩排。刚开始大家都觉得下雨了就能轻松点，依然出操就算了，

雨越下越大总该去体育馆或是放假吧。我们就这样站着，跑着，没有

人反抗，到最后都习惯了，不淋着雨的训练，踏步声都不动听了。每



 

 

次都会有人借着休息时间去厕所避雨，因为那里好温暖。真是一场秋

雨一场寒，且不说外套已经湿了。雨停了，我们的衣服也干了。电视

剧讲述淋雨的经历可以用一个镜头或是简单的言语表达，而我们是完

完整整把自己淋湿的。 

 

副连的妇联心肠 

副连长有着妇联一般的心肠。她比较心软，舍不得我们吃苦，每

次连长惩罚我们都会帮着说话。动作做错了会帮你纠正，你错多少次，

她都是充满耐心的。一看我们快受不住了就吩咐原地休息，你摸摸肚

子，就问你是不是不舒服了，其实只是喜欢撑腰的习惯而已。她关切

过度了，我们还是能吃苦的。中秋节，军训照旧。副团觉得她太宠我

们了，竟然把她骂哭了。我们休息的时候，她的眼泪吧啦吧啦往下掉，

一个下午都是连长哑着嗓子喊口令。晚上中秋晚会开始后，她终于笑

了。 

副连是所有教官中最娇小的，连长每次都说我们在欺负她的善

良，而副连都否认了连长的说法。 

副连很喜欢当兵，虽然每天都会喊累，被我们的不整齐的队列动

作气得无可奈何，但她每天都是笑着给我们喊口令的。她以优异的成

绩考进军校，要服十年兵役，中间结个婚都需要打报告。 

 

 

她是一个真正的女人 



 

 

连长，她有着男生的性格，豪爽，大方，纪律性强。她是这样

的人，对于我们的要求也是一样的。她教会我们的不仅仅是军队里的

队列动作，还有做人的道理。 

那次拉练课回来后，晚上继续训练，大家的怨气很大。看到营长

走路都瘸了的感觉，我们的脚哪里受得住。先是集体站军姿，如果身

体再前倾，脚掌就废了。十几分钟后，犯错误的人出列，我们在下面

蹲着。最痛苦的一个动作就是蹲着，情愿跪着。连长说着就哭了，其

他连也是一样。同学们也哭了，蹲下的很多脚抽筋倒了，这样的情况

已经不新鲜了。 

我们是有错在先，在军事演戏时拍照，真正的军事演习很严格，

肯本不允许拍照。有人借着学生会和艺术团的面试不来训练，有人动

作反应慢，我们没有扭成一个团结的集体。 

连长一直以来的形象都是个女强人，嗓子哑了依然坚持喊口令，

在拉练课的时候给我们加油打气。她要求严格，做错动作都会批评或

是惩罚，我们都挺怕她的。她的泪水令我们慢慢懂事，开始反思自己

的过错。 

第二天，她还是那个要求严格的连长，我们依旧害怕犯错。集体

受罚时，有个同学误解了连长的口令，我们在休息，她还是原地摆臂。

当我们齐步走到原来的位置时，才发现那位没有休息的同学。 

连长很难过，她说大家都在休息，怎么会把她一个人留在原地受

罚。连长蹲下来给她揉脚，带着哭腔问她还难受吗，扶她到石阶上休

息。周围的同学也哭了，责怪自己把战友抛弃了，我们看着这个场面，



 

 

也流泪了。 

她是一个真正的女人。 

 

我们终于解放了 

军训倒计时两天，解放的日子快到了。 

团长视察我们队列表演的节目，大家以为解放的春天到了，没

想到是解放前的黑暗时刻。我们几个连是手语操表演，看着团长修改

其他队列的表演，一遍一遍地做到合格为止，就可以窥视我们接下来

的命运。 

果然，我们为了一个千手观音的默契度排练了一个小时，重复

多次的动作要换掉，重新想有创造性的动作。提前训练，延迟解散时

间，为着最后的检阅做准备。 

那一天终于到来了，老校区的同伴与我们在新校区汇合，学校

领导和军区司令前来观看我们的表演。如同高考最后的一场考试，无

比激动地完成每个动作，比训练时还要到位，认真。 

教官们整齐威武地从讲台下走过，示范全部教授动作，然后一

去不回头，连告别的仪式都没有。有人冲上前去，看到的只是背影。 

我们终于解放了，兴奋，却又惆怅起来，一直盼望的时刻终于

到来的时候并没有想象中那么激动。我们的人生还在继续，我们仍在

路上，未到人生的西天，就要继续与妖魔鬼怪斗争，将困难打倒。 

 

我会想你们的 



 

 

半个月来的夜晚，月亮一直在默默地陪伴着我们。刚开始训练时，

周围的战友说月亮还在树底下呢。等我们解散时，月亮已经爬上来了。 

中秋节的夜晚，月亮特别美，集体狂欢，在解散后给家人打电话。

千里明月寄相思，无论在何时何地，我们看的都是同一轮明月，古今

不变。 

如今，明月依旧不变，我们开始了大学的学习，曾经以为很难受

的日子变成了心底最珍贵的回忆。 

那些一起吃过苦的人，那些教会我们很多的教官，我会想你们的。 

 

                     那些年一起的军训 

在求雨的日子里，改编了陈奕迅的《十年》。那个时候就在想，

如果萧敬腾真的唱了这首歌，就会下雨的。这是那时的美好愿望，也

是从今之后的美好回忆。 

 

[00:15.42]如果那两条腿没有颤抖 

[00:19.24]我不会发现我错了 

[00:22.60]怎么说出口 

[00:26.24]也不过是报告 

[00:30.62]如果对于会操没有要求 

[00:34.70]齐步走就像旅游 

[00:37.57]成千上万次正步走 

[00:41.66]总有一个人会打手 



 

 

[00:47.47]休息既然不能多留 

[00:50.90]何不在训练的时候 

[00:53.73]一边享受 

[00:56.25]一边加油 

[01:00.83]三年之前 

[01:02.70]我不认识你 

[01:04.72]你不曾遇见我 

[01:06.63]我们还是一样 

[01:08.70]完成着一张张头像速写 

[01:12.94]走过渐渐熟悉的校园 

[01:16.31]军训之后 

[01:18.23]我们是朋友 

[01:20.20]还可以交流 

[01:22.11]只是那种回忆 

[01:24.29]再也找不到熟悉的感觉 

[01:28.47]睡眠不足还是坚持训练 

[01:57.27 休息既然不能多留 

[02:00.55]何不在训练的时候 

[02:03.42]一边享受 

[02:05.89]一边加油 

[02:10.58]三年之前 

[02:12.39]我不认识你 



 

 

[02:14.36]你不曾遇见我 

[02:16.33]我们还是一样 

[02:18.39]完成着一张张头像速写 

[02:22.73]走过渐渐熟悉的校园 

[02:25.96]军训之后 

[02:27.82]我们是朋友 

[02:29.84]还可以交流 

[02:31.76]只是那种回忆 

[02:34.23]再也找不到熟悉的感觉 

[02:37.91]睡眠不足还是坚持训练 

[02:48.25]直到和你做了多天战友 

[02:52.03]才明白我的汗水 

[02:55.11]不是为你而流 

[02:59.11]也为教官而流 

 

 


