
形式與創造

楊述

"形式”作爲繪畫的本質這一概念是以"創造出具有人 
類情感的表現性形式”爲前提的。繪畫藝術的創造在于不斷 
發展與完善與你自己的心靈相和諧一致的“表現性形式”使 
之達到二個“通靈”的境地，也就是說充分地傳達出人類的 
情感'這就是藝術的最^冬和最高目的。每一件藝術作品，在 
其創造過程中，藝術家的技巧固然是重要的，但更爲重要的 
是•藝術家在作品中能否創造出一種“有生機活力”的具有 
獨特個性的“形式”。一件成功的藝術作品，“我們又以從 
中看郢一種”生命的力量-從中體現到一種精神的力，“ 
力”這種作品所具有的性質，是藝術家的心靈與情感所賦予 
的。是形式的創造所呈現出來的，何謂“創造”，在談論下 
文之前，讓我們解釋一下這個概念。“創造” 一詞與“生 
命”相關'它本身包含著“原初的” “由此而生”的含義。 
只是"創造”是一種"主動的”，而生命"可看著自動的 
”。創造同自然界的一切有機體的變化相似，人們常說“自 
然創造一切”。在自然界裡，一切生產的活動都是在一定的 
基礎上或生或滅。由科學而知，客觀的物質世界由各種微小 
的分子組成，其生命的創造活動也是在其分子的不斷運動， 
變化中進行。從這種角度來理解，我們可以認爲，創造活動 
具有一種由漸變到突變的性質，在一定的基礎上經過一段時 
間的積累 > 達到了臨界點，發生變化，產生出創造品。也就 
是說它與舊的東西有了質的不同。從狹意上來理解：形式的 
創造是否可看作 > 一種秩序的重新排列及組織的活動。由這 
種活動的結果而產生岀一種獨特的，與藝術家的心靈相和諧 
一致的，日臻完善的形式（風格）。

創造出具有人類情感的表現性形式，同藝術家的情感的 
自覺流泄有關。情感在審美的活動及藝術創作中起著重要的 
作用。藝術裡情感的現象可理解爲：藝術家在感知外界時所 
產生的激情的外泄'與藝術家的内心沖動所引起的激情的外 
泄。藝術作品中所呈現出來的藝術家的情感愈強烈，它的感 
染力也就愈強也就愈能顯示出藝術作品所具有的價値。總之 
形式的情感價値取決于這種情感是否是一種自覺的情感流 
露。情感不能是虛假的和僞裝的，只有在這種眞實的情感的 
支配下■"形式的創造性活動”才能得以實現。如凡高的繪 
畫藝術裡，獨具一格的繪畫藝術形式不正是在一種他特有 
的 > 瘋狂的偏執的情感中創造出來的嗎。喚起藝術家創造靈 
感的激情由各種因素的投射作用所產生。如對自然，對人類的 
贊美，對眞理的追求，對感官刺激的反映（如對一片藍色喚起 
的激動）以及社會、歷史、環境、心理的積淀所造成的對藝 
術家的影響。這些因素形成藝術家情感内容的總和及由此而 
產生的外射作用。使之滲透到繪畫藝術作品形式的各個方 
面。使繪畫中形式的創造活動得以實現。

警術家作爲現實生活中的人，他的各個方面（包括思 
想'行爲、受其一定的社會規范的製約。而藝術的創造要使 
灵去打破迢種規范°這過程是一個不斷破坏與重建的過程， 
這是一個痛苦的過程。藝術家在實踐的過程中。他靠不斷的 
丰富他的内心世界來積累能量。靠對繪畫技巧的熟練駕駛來 
不斷完善其“形垂”達到與心靈勾通。

藝術家在進行他的實驗的過程中，哲學、經驗、歷史會 
對他產半直接或間接的影響。這一點是毫無疑問的，超現實 
主義者所依據的就包括費洛依德的“下意識”理論，及法國 
哲學家相格森的直覺主義等O經驗的影響包括藝術家所經歷 
的和體驗的感雯，指直覺的也指理程的。象康定斯基是看見 

倒放的畫面時所體驗到的一種抽象的感覺，經驗，直接影響 
了他以後的創作活動。歴史的影響就更廣泛了。因爲任何事 
物都具有一個前後的因果關系。如馬奈對印象派的影響，立 
矍主義對塞尚觀念的繼承因素等，在諸参的影響中，對藝術 
弩最直接的是前輩大師的影響。藝術家在其創造性的活動 
中，包含著繼承的因素。

藝術家在使自己的風格不斷完善，形式不斷完整的過程 

中，總是有一個向前輩的藝術家學習（模仿）或受同時代藝 
術家影響的過程，這是勿用回避的.。藝術家對于傳統的繼承 
可分爲兩個層次，1盲目、2自覺。前者指藝術家風格尚未 
形成前的階段，是一個初級的層次。藝術家從前輩大師的作 
品中體驗及尋求一種創造的靈感。在向許多大師學習的過程 
中尋找自己的創造之路。在多種藝術形式的實踐中來尋找最 
適合于自己的形式。這種階段的影響，是通過模仿來體現在 
後人的作品裡，它是藝術家的創造過程中的一個必然階段。 
像畢加索早期作品中對勞特累克的作品的模仿，美國抽象表 
現主義大師戈爾基在未發現自己的特殊語言之前曾經受畢加 
索作品的風格影響，這是一種自然的現象，後一個層次的影 
響'是藝術創造過程中的一種自覺的“消化”。它所包含的 
范圍要寬、深得多，我們可以用“潛移默化”來形容這一層 
次'它己深入進繪畫藝術作品裡的各個方面'包括作品中精 
神方面（气質）及形式的各個方面。他旣是明顯的又是不明 
顯的，所以說，這是一個藝術實踐中的高級層次。它對藝術 
家完善及創造出有個性的風格起著促進作用。

“風格的不斷完善”，強調藝術家對適合自己气質的 
“形式”的執著追求，“執著”本身就代表一種力量，至力 
于自己的形式的不斷完美'傾畢生的精力，而使自己的藝術 
風格具有連慣性和獨特鮮明的個性。繪畫藝術作品“形式的 
創造”正是建立在藝術家這種堅持不懈的對形式的刻意追求 
中O

“表現性形式的創造”，是藝術家心靈及激情外露升華 
的一種實現。而不是象某些人所說的那樣“是爲了更眞實、 
更完美的表現客現對象”。從繪畫藝術的功能來看，它不可 
能，也永遠達不到“這種純客觀對象的眞實表現”。藝術品 
與自然品之間本身就有一條巨大的鴻溝，如果靠“形式的創 
造”就能塡平這二者之間的差异，回答當然是否定的。形式 
的創造如僅僅是爲了掩飾那不能實現的現實，創造的價値就 

會掉進一種膚淺的、低層次的“藝術”泥潭裡。藝術創作的 
目的應該是完整的表現一種"心靈的眞實”及“情感的眞 
實”。這種眞實是一種主觀的眞實，也就是說,繪畫藝術形 
式的創作是以一種主觀的眞實爲依據來達到它的目的，是以 
它的自身的價値爲標准的。這種眞實是藝術家通過對客觀世 
界理解'和感知後，自然反映出來的必然產物。
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